
 
 
 

MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 
INSTITUTO FEDERAL FARROUPILHA 

Caro(a) Professor(a) 
 
Este formulário contém os campos necessários para o preenchimento do seu Plano  Individual 
Docente, sendo solicitado que sejam informadas atividades e cargas horárias a serem 
desenvolvidas no período de referência deste plano. 
 
Posteriormente ao seu preenchimento, o docente deverá cadastrar este documento no 
SIPAC, assinar e solicitar a assinatura de sua chefia imediata. 
 
PLANO INDIVIDUAL DO DOCENTE 
 
PERÍODO DE REFERÊNCIA: 2023.1 
DOCENTE: Michele Heberle Lisboa 
MATRÍCULA: 1975192 
EXERCÍCIO: INSTITUTO FEDERAL FARROUPILHA 
LOTAÇÃO: Campus Alegrete 
 

I - ENSINO 
 
Caro(a) professor(a), informe as cargas horárias semanais dedicadas a atendimentos e 
orientações de atividades de discentes sob sua orientação, de acordo com as categorias a 
seguir: 
 
DISCIPLINAS DO ENSINO PRESENCIAL E A DISTÂNCIA 
 

Nome da 
Disciplina 

Turma Curso CH do 
Componente 

CH do 
Docente 

CH Semanal 

EXTENSÃO 
RURAL    

3A Técnico em 
Agropecuári

a 

66H 66H 1.65H 

EXTENSÃO 
RURAL   

3B Técnico em 
Agropecuári

a 

66H 66H 1.65H 

EXTENSÃO RURAL 
E 
ASSOCIATIVISMO   
-   T01 

901 Zootecnia 54H 54H 3H 

METODOLOGIA 
EXTENSIONISTA   

01 Zootecnia 36H 36H 2H 

METODOLOGIA 
EXTENSIONISTA   

01 Agronomia 36H 36H 2H 

METODOLOGIA 
EXTENSIONISTA   

01 Tecnologia 
em 

Produção 

36H 36H 2H 
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de Grãos 

TOTAL DE CH SEMANAL: 12,3h  

 
 
CARGA HORÁRIA DEDICADA A ORIENTAÇÕES E ATENDIMENTOS AOS ALUNOS 
 

Atividades CH Semanal 

Atendimento aos alunos¹ 2H 

Orientações de alunos do ensino técnico²  

Orientação de alunos de graduação²  

Orientações de pós graduação²  

Preparação, organização, manutenção e apoio ao ensino³ 5,7 

CH TOTAL SEMANAL 7,7 

¹Carga horária semanal dedicada a atender alunos fora do horário de aula (Mínimo 2h, Máximo 4h); 
²Carga horária semanal dedicada a orientações acadêmicas aos alunos técnicos, graduação e pós-
graduação; 
³Carga horária semanal dedicada à preparação, organização, manutenção e apoio ao ensino. 
 
 
TOTAL DE CARGA HORÁRIA DE ENSINO 
 

Atividades CH Semanal 

Disciplinas do ensino presencial e a distância 12,3H 

Orientações e atendimento aos alunos 7,7 

CH TOTAL SEMANAL DO ENSINO 20H 

 
 
II - OUTRAS ATIVIDADES DE ENSINO, PESQUISA, EXTENSÃO E ADMINISTRAÇÃO 
 
 

Atividades Nº de Projetos 
e/ou Dados 

CH Semanal 

Projetos de ensino   

Pesquisa e produção acadêmica   

Extensão e outras atividades   
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Funções administrativas   

Outras atividades conforme regulamentos e 
instruções específicas do IFFar 

  

Atividades de representação institucional 
(Conselhos, Comitês, Núcleos, etc) 

  

CH TOTAL SEMANAL DE PESQUISA, EXTENSÃO E OUTRAS 
ATIVIDADES 

0h 

 
 
III - ESPECIFIQUE ABAIXO OUTRAS ATIVIDADES QUE DESENVOLVE 
Neste item podem ser informadas outras atividades desenvolvidas em cursos de graduação, 
de pós-graduação lato e stricto sensu e/ou outros projetos institucionais, com remuneração 
específica, mediante autorização prévia do CONSUP. 
 

Atividades CH Semanal 

  

  

CH TOTAL SEMANAL DE OUTRAS ATIVIDADES 0h 

 
 
IV - OBSERVAÇÕES GERAIS 
Neste item podem ser informadas outras atividades desenvolvidas porém que não puderam 
ser contabilizadas no PID. 
 
V - QUADRO RESUMO 
 

Tipo de Atividades Carga Horária 

Carga Horária Total do Ensino 20H 

Carga Horária Total de Pesquisa, Extensão e outras atividades  

Carga Horária de Outras Atividades Desenvolvidas  

CARGA HORÁRIA TOTAL 20 horas 

 
Assinatura do Docente (via SIPAC) 
 
Assinatura da Chefia Imediata (via SIPAC) 
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Emitido em 2023

PLANO DE TRABALHO Nº 640/2023 - CGEAL (11.01.13.03.04.05) 

 NÃO PROTOCOLADO)(Nº do Protocolo:

 (Assinado digitalmente em 28/03/2023 16:06 )
MICHELE HEBERLE LISBOA

PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO

CGEAL (11.01.13.03.04.05)

Matrícula: 1975192

 (Assinado digitalmente em 28/03/2023 16:41 )
ROSANGELA BITENCOURT MARIOTTO

COORDENADOR - TITULAR

CGEAL (11.01.13.03.04.05)

Matrícula: 1874594
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