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1. APRESENTACAO

O presente Memorial Descritivo refere-se ao Projeto de Prevencdo e Combate a Incéndio do BLOCO
C.
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2. OBJETIVO

Este documento tem por finalidade estabelecer normas gerais e especificas, métodos de

trabalho e padrbes de conduta para a construcdo do objeto referido e deve ser considerado como

complementar aos desenhos de execucdo dos projetos citados e demais produtos técnicos e

documentos contratuais.

3. RELACAO DE PRANCHAS

As partes gréficas dos desenhos, juntamente com as indicacdes deste Memorial Descritivo,

bem como das Especificacbes Técnicas, compdem o projeto, ndo podendo ser considerados

separadamente.

4. NORMAS APLICAVEIS

Para definicdo do referido Projeto, foram consideradas as normas da ABNT, juntamente com as

Resolucdes Técnicas e Instrugdes Técnicas disponibilizadas pelo CBMRS, sendo elas:

Resolugdo de Transicdo - CBMRS 2020;

Instrucéo Técnica n° 06/2019 — CBPMESP;

Instrucéo Técnica n° 08/2019 — CBPMESP;

Instrucao técnica n° 09/2019 - CBPMESP;

Instrucéo Técnica n° 10/2019 - CBPMESP;

Instrugdo Técnica n° 15 parte 01/2019 - CBPMESP;

ABNT NBR 17240/2010 e NBR 1SO 7240 -1/2008, NBR 1SO 7240 -2/2012, NBR 1SO
7240 - 3/2015, NBR ISO 7240 - 4/2013, NBR 1SO 7240 - 5/2014, NBR ISO 7240 —
7/2015, NBR ISO 7240 - 11/2012, NBR I1SO 7240 — 23/2016;

ABNT NBR 13714/2000;

ABNT NBR 15514/2007;

ABNT NBR 13523/2008;

ABNT NBR 17505 — 1/2013, NBR 17505 — 2/2015, NBR 17505 — 3/2013, NBR 17505
—4/2015, NBR 17505 — 5/2015, NBR 17505 — 6/2013, NBR 17505 — 7/2015;

ABNT NBR 10898/2013;

ABNT NBR 10897/2014;

ABNT NBR 15219/2005;

ABNT NBR 13434 — 1/2004, NBR 13434 — 2/2004 e NBR 13434 — 3/2005;

ABNT NBR 5419/2015;
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e ABNT NBR 9077/2001;

e ABNT NBR 9050/2015;

e Resolugdo Técnica n° 014/BM-CCB/2009;

e Resolugdo Técnica n° 14/2016 — CBMRS;

e Resolugao técnica n°® 11 parte 01/2020 — CBMRS;
e Resolucdo Técnica n° 16/2017 — CBMRS.

5. DA EDIFICACAO E AREAS DE RISCO

O Projeto tem como base a classificac@o do risco que representa a Edifica¢édo, conforme segue:

Numero Pavimentos: 04 (quatro) pavimentos;

Area TOTAL CONSTRUIDA: 2505,30 mz;

Altura da edificacdo: 9,45 metros;

Tipo de edificacdo: Existente regularizada;

Risco: Baixo — edificacbes e areas de risco com carga de incéndio especifica até 300
MJ/m2 - NBR 12693/2010.

Ocupacéo/Uso Descricao Carga de incéndio
o . o Educacéo )
E4 - Educagao profissional de nivel técnico profissional de nivel Baixo (300 MJ/m2)
técnico

6. INSTALACOES PREVENTIVAS DE PROTECAO CONTRA
INCENDIO E PANICO

Extintores de Incéndio (x) Sim Controle de Fumaga: ( ) Sim
Saidas de Emergéncia (x) Sim Compartimentacédo Vertical ( ) Sim
Sinaliza¢6es de Emergéncia | (x) Sim Compartimentacao Horizontal ( ) Sim
lluminacdo Emergéncia (x) Sim Seguranca Estrutural: (x) Sim
Brigada de Incéndio (x) Sim Cont. Materiais de Acabamento: (x) Sim
Acesso Viatura de Bombeiro | (x) Sim Plano de Emergéncia (x) Sim
Hidrante: (X)Sim Sist. de Espuma e Resfriamento: | () Sim
Chuveiro Automatico ( ) Sim SPDA ( ) Sim
Alarme de Incéndio: (x) Sim Central Predial de GLP ( ) Sim
Deteccao: ( ) Sim Outros

( )Sim

( )Sim
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Medidas de seguranca contra incéndio:
Riscos especificos existentes na edificagao/area de risco:

() Vaso de pressao e congéneres ( ) Gerador de energia elétrica () InstalagGes de GN () Caldeira
() Explosivos/fogos de artificio () Produtos perigosos (x) Centralde GLP () Depésito de GLP
() Depositos de liquidos inflaméaveis () Depdsitos de outros gases () Outros (especificar):

7. DA SINALIZACAO DE EMERGENCIA

A sinalizacdo basica € constituida por quatro categorias, de acordo com a sua funcéo,

descritas a seguir:
e Sinalizacdo de proibicao, cuja funcé@o é proibir ou coibir agBes capazes de conduzir ao inicio

do incéndio ou ao seu agravamento;
¢ Sinalizacao de alerta, cuja funcao é alertar para areas e materiais com potencial risco;

¢ Sinalizacdo de orientacdo e salvamento, cuja funcéo € indicar as rotas de saida e acfes

necessarias para 0 seu acesso,

e Sinalizacdo de equipamentos de combate e alarme, cuja fungéo € indicar a localizacédo e os

tipos de equipamentos de combate a incéndio disponivel.

A sinalizacdo de emergéncia numa edificacdo tem mudltipla finalidade. Inicialmente visa reduzir
a probabilidade de ocorréncia de um “principio” de incéndio, alertando para os diversos riscos
existentes, prezando para que sejam adotadas acgbes adequadas especificas para cada risco
verificado, contribuindo de forma eficaz com as ac¢des de prevencao.

A sinalizagdo de emergéncia tem também por finalidade orientar as acdes de combate,
facilitando a localizacdo de equipamentos especificos para tal e, por fim, tem por finalidade principal,
a funcdo de orientar o acesso as rotas de fuga e saidas de emergéncia para abandono seguro da
edificacdo em caso de sinistro.

A sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico faz uso de simbolos, mensagens e cores
objetivamente definidos conforme constante na Parte 2 da ABNT NBR 13.434 e assim, ndo variam
em razdo da localidade da edificacdo e ndo devem ser alterados, permitindo que 0s usuérios possam

facilmente reconhecé-los e interpreta-los corretamente.
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Os diversos tipos de sinalizacdo de emergéncia devem ser implantados em funcdo de
caracteristicas especificas de uso e dos riscos de cada area do Estabelecimento Assistencial de
Saude, bem como em fungdo de necessidades béasicas para garantir a seguranga contra incéndio,
conforme disposto na ABNT NBR 13.434, constando de:

e Sinalizacao basica:

—Proibicéo;

—Alerta;

—Orientacdo e Salvamento;

—Equipamentos de Combate e Alarme.

“As sinalizagbes basicas de emergéncia destinadas a orientacdo e salvamento, alarme de
incéndio e equipamentos de combate a incéndio devem possuir efeito fotoluminescente”.

e Sinaliza¢cdo complementar:

—Rotas de Saida;

—Obstaculos e Riscos;

—Mensagens Escritas;

—Demarcacdes de Areas.

“As sinalizagbes complementares de indicagdo continuada das rotas de saida e as de
indicacao de obstaculos e riscos devem também possuir efeito fotoluminescente”.

As sinaliza¢Bes de emergéncia devem ser instaladas em locais visiveis a uma altura minima de
1,80m medida do piso acabado a base da sinalizacao, distribuidas em mais de um ponto nas areas
de risco e/ou compartimentos, de modo que pelo menos uma delas possa ser claramente visivel de
qualquer posicdo dentro da aludida &rea, estando distanciadas por no maximo 15 (quinze) metros
entre si.

Adicionalmente, a sinalizacdo de orientacdo e/ou de rotas de saida deve ser instalada de
maneira tal que, de qualquer ponto na direcdo de evasao, seja possivel visualizar o ponto seguinte,

respeitando 0 mesmo limite maximo.
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Em escadas continuas, além da identificacdo do pavimento de descarga no interior da caixa de

escada de emergéncia, deve-se incluir uma sinalizacdo de porta de saida com seta indicativa da

direcéo do fluxo através do pictograma apropriado. Observar que a abertura das portas em escadas

néo deve obstruir a visualizagdo de qualquer sinalizagéo.

Sinalizagdo de orientacdo e salvamento a instalar

Cadigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacao Quantidade
Indicagdo do sentido
(esquerda ou direita) de
uma saida de
emergeéncia,
12 s> _ 07
Simbolo: especialmente para ser
fixado em colunas
i retangular
Saida de Dimensées minimas: L =
. Fundo: verde
emergéncia Pict 1,5H.
ictograma: - -
9 Indicagdo do sentido
fotoluminescente (esquerda ou direita) de
uma saida de
13 o 05
emergéncia. Dimensfes
minimas:
L=2,0H
Indicagdo de uma saida
de emergéncia a ser
14 afixada acima da porta, 09
para indicar o seu
acesso.
Indicacdo do sentido de
fuga no interior das
Simbolo: escadas. Indica direita ou
retangular esquerda, descendo ou
Escada de a
16 o Fundo: verde subindo. O desenho 04
emergéncia . s
Pictograma: indicativo deve ser
fotoluminescente posicionado de acordo
com o sentido a ser
sinalizado
m Simbolo: retangular | Indicacdo da saida de
Saida de Fundo: verde emergeéncia, utilizada
17 Exemplo 1: A «a AT A” = 02
emergéncia | Mensagem “SAIDA” | como complementacéo
SAI'DAE-) e ou pictograma e do pictograma
7

oS

NGENHAR

s
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Exemplo 2:

SAIDA I§

ou seta direcional:
fotoluminescente,
com altura de letra

sempre > 50 mm

fotoluminescente (seta

ou imagem, ou ambos)

Simbolo: retangular
ou quadrado Fundo:
verde Mensagem
indicando nimero

do pavimento, pode

Indicacdo do pavimento,

NUmero do
19 . se formar pela no interior da escada 07
pavimento o
associacao de duas (patamar)
placas (por
exemplo: 10 + SS =
1o SS), se
necessario.
Sinalizacdo de equipamentos a instalar
Cadigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacéo Quantidade
Simbolo: quadrado Ind[cag:ilo de
. ) localizagdo dos
Extintor de | Fundo: vermelha .
23 o . ) extintores de 01
incéndio Pictograma: C
. incéndio
fotoluminescente
Simbolo: circular
.Fundo: brjcmca Todo local onde o
Proibido Plctpgrar_na. preta fumo possa
1 Faixa circular e . 10
fumar aumentar o risco de
barra incéndio
diametral:
vermelhas
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FORMAS GEOMETRICAS E DIMENSOES PARA A SINALIZACAO DE EMERGENCIA

l colem Distancia max ma de visibilidade (em m)
Sinal Forma Geom éfrica (mm }

: 4 s a8 10 12 14 16 12 20 24 28 30
Proibigd o D 110 § 160 | 210 | 260 | 310 | 350 | 410 | 450 | S10 | 610 | 710 | 760

Alert L 140 § 210 § 280 | 340 | 410 | 480 § 550 § 620 § &80 | €20 | 950 | 1020
I S0 140 § 180 | 230 | 270 | 320 | 350 | 410 | 450 | 540 | 630 | 680
Crienta gdo,
Salvamenio &
Equipamenios

H 80 110 § 150 | 190 | 220 | 250 | 300 § 330 § 370 | 440 | 520 | 550

8. DA ILUMINACAO DE EMERGENCIA ainstalar

Sistema composto por dispositivos de iluminacdo de ambientes em nivel suficiente para

permitir a saida segura e rapida dos ocupantes para o exterior de uma edificacdo, prover aclaramento
minimo para as areas técnicas, proporcionar a execucao de intervencdo, bem como garantir a
continuidade dos servicos essenciais em areas especificas, em caso de interrupcdo ou falha no
fornecimento de energia elétrica para o sistema de iluminacéo normal. Deve ser adotado o disposto
na ABNT NBR 10.898 — Sistema de lluminacdo de Emergéncia.

A intensidade da iluminacdo provida pelo sistema de iluminacdo de emergéncia deve ser
adequada para evitar acidentes, produzindo no minimo 5 lux ao nivel do piso. Recomenda-se que a
variacdo da intensidade de iluminag&o ndo supere a propor¢éo de 20:1, respeitando-se as limitacdes
de adaptacdo da visdo humana. Os pontos de luz ndo devem ser instalados de modo a causar
ofuscamento aos olhos, seja diretamente ou por iluminacéo refletida.

Os pontos de iluminacdo de emergéncia devem ser instalados a aproximadamente 2,10
metros de altura do piso acabado, respeitando a distancia maxima de 15,00 m entre eles.

Ja a iluminacdo para sinalizacdo deve indicar todas as mudancas de direcdo, obstaculos,
saidas (acima dos batentes das portas de saida de todos os ambientes ocupados), escadas, rampas
e etc., ndo devendo ser obstruida por outras sinalizagbes ou arranjos decorativos. O fluxo luminoso

dos pontos de iluminacéo para sinalizagdo deve ser superior a 30 lumens.
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Dentre as alternativas de solucdo para implementacédo de iluminacdo de emergéncia, verifica-
se o sistema distribuido de blocos autbnomos (com baterias recarregaveis incorporadas); sistema
centralizado com baterias recarregaveis (alimentacao por central com carregador adequado);
sistema centralizado com grupo moto gerador (com partida automatica), ou combinacao desses.

No sistema distribuido de blocos autbnomos de emergéncia, séo utilizadas luminéarias
completas e independentes, com lampadas (incandescentes, fluorescentes ou leds), baterias
recarregaveis, fonte de energia com carregador, controles de supervisao da carga e sensor para

acionamento automatico da luminaria, incorporados em um Unico invélucro.

2 — Bloco / Lumindria Autonomos

A

Serdo instaladas lumindrias de emergéncia, distribuidas conforme projeto em quantidade e

especificacao abaixo:

10
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Equipamento Especificacdo Técnica Foto llustrativa Quantidade

Tensdo de rede elétrica 127 ou
220 Vca/ 60 Hz

Tensao de funcionamento 3,6 Vcc = -
o Consumo médio de energia
Luminaria de .
) elétrica 3 Watts 03
Balizamento

Autonomia > 3 horas

Fluxo luminoso 50 lumens

Fixacdo Sobrepor

9. DOS APARELHOS EXTINTORES a instalar

Recomenda-se a adoc¢ao de extintores triclasse (ABC), facilitando o treinamento da brigada de
incéndio, uma vez que um Unico extintor pode ser utilizado nas diversas “classes” de incéndio. Nao
h& necessidade de se escolher o extintor mais adequado a “classe” de fogo e nem o risco de utilizar-
se 0 agente extintor errado, 0 que pode vir a colocar o operador em risco.

Observar que para o risco de incéndio verificado nos Estabelecimentos Assistenciais de
Saulde, ou seja, risco médio, os extintores portateis devem ser distribuidos de forma que o operador
nao percorra mais que 20,00 m para os alcancar.

Considerando a predominancia feminina na populacéo fixa em Estabelecimentos Assistenciais
de Saude recomenda-se fortemente a utilizagdo de extintores portateis de alta eficiéncia, ou seja,
extintores de alto poder de extingdo e com baixo peso. Extintores portateis pesando mais que 10 kg
sdo de dificil manuseio e limitam em muito as a¢cdes de combate, assim, sugere-se 0 emprego de

extintores com capacidade extintora 2-A: 20-B:C ou superior, com peso aproximado.

Risco Da Edificacdo

Utilizados para o combate de

incéndios causados por L
P6 quimico ABC

2A:20B:C - 4kg

liquidos inflamaveis, 01

madeiras e equipamentos

elétricos.
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A sinalizacdo dos extintores deverd atender aos requisitos do item 7, deste memorial
(Sinalizagdo de Emergéncia).
Os extintores portateis deverdo ser afixados em locais com boa visibilidade e acesso

desimpedido.

10. GENERALIDADES

Este Memorial Descritivo faz parte integrante do projeto e tem o objetivo de orientar e
complementar o contido no projeto especifico, visando assim o perfeito entendimento das instala¢des

projetadas.

10.1. Obrigag8es da Contratada

Antes do inicio da execug¢édo de cada servico, deverdo ser verificadas (diretamente na obra e
sob a responsabilidade da Contratada) as condi¢des técnicas e as medidas locais ou posicdes a que
0 mesmo se destinar.

A Contratada deverd entregar a Fiscalizagdo, antes do inicio dos servigos, amostras e/ou
catalogos com especificacdes técnicas dos materiais a serem empregados.

A Contratada devera fornecer a totalidade dos materiais, e méo-de-obra para os servicos
especificados, excetuando-se aqueles eventual e expressamente definidos pela Contratante, como de
seu préprio fornecimento.

A Contratada devera fornecer todos os materiais, mao-de-obra e servicos essenciais ou
complementares, eventualmente ndo mencionados em especificacdes e/ou ndo indicados em
desenhos e/ou tabelas de acabamento e/ou listas de materiais do projeto, mas imprescindiveis a
completa e perfeita realizacdo da obra.

Mesmo que ndo especificamente mencionado, fica subentendido que os materiais e
instalacBes deverdo ser novos e da melhor qualidade disponivel no mercado, devendo ser aplicados
em conformidade com este Memorial e com as instru¢bes dos respectivos fabricantes ou
fornecedores.

Todos os materiais deverdo ser armazenados de forma adequada & conservagcdo de suas
caracteristicas e a facil inspe¢do, e deverdo ser protegidos contra danos de qualquer natureza
(abraséo, sujeira, oxidagéo, etc.).

Os materiais inflaméveis sé poderdo ser armazenados em &reas autorizadas pela Fiscalizacao,
devendo a Contratada providenciar para estas areas os dispositivos de prote¢do contra incéndios
determinados pelos 6rgdos competentes. Ainda, durante as operacBes com materiais volateis ou
explosivos devera ser providenciado o seu constante afastamento de chamas, motores elétricos e de

qualquer fonte de calor intenso.

12

Engenharia Elétrica
Prevencéo contra Incéndio

Avenida Uruguai, n® 765 - centro. Erechim - RS.
Tel.: 54 3712 2460. E-mail: contato@delfosengenharia.com.br

www.delfosengenharia.com.br



gelfaos

NGENHARIA

S_—

Responderd a Contratada por quaisquer acidentes no trabalho, uso de patentes registradas
e, ainda que resultante de caso fortuito ou por qualquer outra causa, pela destruicdo ou danificacéo
da obra em construcdo, bem como pelas indeniza¢cdes que possam vir a ser devidas a terceiros por

fatos oriundos dos servigos contratados, ainda que ocorridos em via publica.

10.2. Maquinéario, equipamentos e ferramentas necessarias.

A Contratada devera disponibilizar, por todo o periodo que se fizer necessario, equipamentos,
maquinas e aparelhos, dentro das modernas técnicas de engenharia.

A Contratada deverad seguir os preceitos apresentados neste projeto, compostos pelos
desenhos, este memorial, caderno de encargos e demais documentagfes para elaborac¢do do projeto
executivo.

Quando houver necessidade comprovada de modificacdes, em consequéncia das condicdes
locais e, ap0s a devida autorizagdo da Fiscalizacédo, deverao ser indicadas nos desenhos especificos
(AS BUILT) que no final da obra deveréo ser entregues ao Proprietario para seus arquivos.

Quaisquer servicos executados com mao de obra ou materiais inadequados e, em
desacordo com o projeto, deverdo ser refeitos pelo Instalador sem quaisquer 6nus para o
Proprietario.

Todos os projetos, manuais, indicacbes dos dispositivos, comunicagdo homem maquina e
documentagBes em geral deverao ser em lingua portuguesa.

Todo o sistema devera ser instalado de maneira profissional, seguindo os desenhos
aprovados de interligacdo e conexao.

Todos os cabos e fios deverdo ser do tipo recomendado pelo fabricante e aprovados por
normas e deverdo sempre ser encaminhada em eletrodutos préprios e exclusivos.

O sistema executado devera ser submetido a aprovacao e vistoria do Corpo de Bombeiros
em conjunto com outros Sistemas de Incéndio, devendo para tanto a Instaladora providenciar toda a
Documentacdo e acompanhamento do processo no que lhe compete.

A Contratada devera manter em permanente estado de limpeza, higiene e conservacdo o
canteiro e demais regides atingidas pelas obras, providenciando a remocao do entulho, das sobras de
obra e do lixo. Deveréo estar inclusos nestes pre¢os o acondicionamento do lixo em sacos plasticos e
em cacambas e a sua remogédo para despejo o publico. A Contratada fornecerd todos os materiais de
limpeza e expediente necessérios & manutencdo da obra. O acondicionamento em cacambas e 0
transporte de todo o entulho e detritos provenientes das demolicdes e remocgbBes sdo de
responsabilidade da Contratada.

Todos os danos ocasionados pelas demolicbes e remocbes nas paredes, pisos e forros

adjacentes deverdo ser reparados. Nas demolicdes de forros, pisos, paredes e revestimentos: inclui-

13

Engenharia Elétrica
Prevencéo contra Incéndio

Avenida Uruguai, n® 765 - centro. Erechim - RS.
Tel.: 54 3712 2460. E-mail: contato@delfosengenharia.com.br

www.delfosengenharia.com.br



se a reconstituicdo da argamassa de revestimento (reboco), a regularizacdo das superficies e o
acabamento reconstituindo ao padré&o existente.

A contratada devera registrar Anotacdo de Responsabilidade Técnica (ART) para execucgdo
de obras civis, elétrica e do sistema de prevencdo de incéndio, os quais deverdo ser assinados
respectivamente por Engenheiro Civil, Elétrico e de Seguranca do Trabalho.

Dos critérios de prevaléncia no caso de divergéncia:

a. Entre os elementos dos desenhos do projeto executivo, serd adotado o critério de
prevaléncia da maior escala (detalhes) sobre a de menor.

b. Entre desenhos com datas distintas, prevalecerao os mais recentes.

C. Entre os desenhos e o Memorial Descritivo devera ser consultada a Fiscalizacao,

que dara o parecer definitivo.

10.3. Garantias

A Instaladora deverd garantir as instalagfes e 0s materiais por ela fornecidos, pelo prazo
minimo de 60 meses, durante o qual substituirA os materiais ou as instalacbes defeituosas,

ressalvando-se os casos decorrentes da ma conservagdo ou o uso inadequado das instalacbes e

aparelhos.
Julio de Castilhos/RS, 02 de junho de 2021.
Proprietario Responséavel Técnico
INSTITUTO FEDERAL FARROUPILHA — Jodo Victor Bagetti Fuchs
CAMPUS JULIO DE CASTILHOS CREA RS 151894

CNPJ: 10.662.072/0002-39
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